CENTRO
ASTERIA

COMUNICATO STAMPA

‘ORIENTE SUINAVIGLP

7-8-9 aprile 2006

Tre giorni di full immersion

nella cultura del Sol Levante

L'Oriente sara il protagonista assoluto della tre giorni organizzata dal Centro Culturale Asteria per
il 7/8/9 aprile 2006 durante i quali I'obiettivo principale sara quello di presentare, far conoscere e
apprezzare la cultura dei paesi orientali, le loro espressioni artistiche, le tradizioni, i valori educativi
delle loro arti marziali.

Sara anche un’opportunita di integrazione per i molti giovani e ragazzi di provenienza orientale,
residenti nella zona, che ritroveranno parte della loro cultura da condividere con i coetanei italiani.
La manifestazione, completamente gratuita, vuole essere quindi anche un momento di festa e di
aggregazione in nome della diversita che arricchisce.

Il programma di massima prevede:
venerdi 7 aprile ore 20,45

- Apertura delle giornate con un concerto di musica orientale a cura dell’Associazione Musi
cale Tema.

- Inaugurazione della mostra di stampe giapponesi

- Buffet con assaggi della cucina orientale

nei giorni sequenti sabato 8 e domenica 9 aprile

- dimostrazioni sportive e momenti agonistici di diverse arti marziali fra le quali Aikido, Judo,
Kendo, laido, Shorinji Kempo, Qwan Ki Do e altre, che si alterneranno nel corso della
manifestazione (in collaborazione con le varie federazioni)

- proiezioni in auditorium di audiovisivi storici e ambientalistici

- conferenza e videoproiezione sulla figura del Samurai e sulle influenze reciproche dell’arte
Giapponese e Occidentale

- degustazione di prodotti tipici in collaborazione con ristoranti giapponesi in Milano

- Mostra di stampe e di giocattoli antichi

- Stand permanenti con esposizione e laboratori di calligrafia, bonsai, ikebana, origami, artigianato
e oggettivistica orientale

- Dimostrazioni e sedute prova di shiatzu (tecnica di massaggio orientale)

- Cerimonia del the

- Tornei di sudoku e go

Si ringrazia:
per il PATROCINIO accordato il Comune di Milano e il Consolato Generale del Giappone

e per la COLLABORAZIONE gentilmente offerta:

— Associazione Musicale TEMA

- Le federazioni di Quan Ki Do, Judo, Kendo, gli enti di promozione sportiva e associazioni della
regione presso le quali si praticano le arti marziali (Dojo Shumpukan, Centro benessere Eco-life,
Polisportiva Amici del Judo, Associazione Agora)

- Ass. Giapponese Italia del Nord

— Garden Club Milano

— Crespi Bonsai

- Le riviste: “Samurai”, “Arti d’'Oriente”, “A Oriente”

- La Scuola Giapponese di Milano
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